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Anima
 Navigazioni filosofiche

tra le parole greche di Anima

Siamo alla terza “navigazione filosofica” lungo alcune delle parole 
greche divenute decisive nella storia intellettuale dell’occidente, 
che appartengono, perciò, al nostro sentire comune come un “mare 

dentro”, a cui la “Scuola di Macerata”, con ottima intuizione, ha voluto dare nuova 
forza espressiva. Questa volta facciamo rotta lungo le parole dell’Anima, creazione 
concettuale e linguistica originale ed esclusiva dei Greci, divenuta parte essenziale 
del sentire comune fino ai nostri giorni, grazie anche alla rielaborazione proposta 
dal pensiero cristiano; non a caso la nostra forma mentis, grazie a Platone e a partire 
da Platone, è strutturalmente dualista, cioè noi pensiamo noi stessi in termini di 
anima e corpo, spirituale e materiale, psichico e fisico. Dobbiamo continuare a 
imparare da un popolo filosofico come quello dell’antica Grecia una profondità e 
problematicità di pensiero e di linguaggio che la nostra contemporaneità sembra 
aver smarrito; capiamo così che, sin dall’età arcaica, questo popolo si è posto 
domande che non sono indifferenti anche per la nostra sensibilità.

Presentazione della collana mare dentro, di A. Fermani

I. La ψυχή e le sue articolazioni

Inizio della navigazione: Il lungo cammino della nozione di 
“anima”

I.1. Cominciamo a uscire in mare aperto

La ψυχή come soffio vitale / La ψυχή come principio di im-
mortalità / Ἔμψυχος, colui che vive

I. 2. La risemantizzazione filosofica della ψυχή

La ψυχή come ἀρχή, principio originario / La ψυχή come 
anima dell’essere umano / La “cura” (ἐπιμέλεια) della ψυχή 
/ Ἀνάμνησις, il processo di conoscenza della ψυχή / Ἁρμονία, 
accordo di contrari

II. Navigare tra le onde. Molti modi di dire anima

L’anima emozionale, il θυμός / Ragione e sentimento, le 
φρένες / L’anima-pensiero: il νόος / νοῦς / La profondità 
della coscienza, il cuore: καρδία, κραδίη, κῆρ, ἦτορ / Μένος 
ardore e forza come energia spirituale / Πνεῦμα, il respiro 
che fa vivere/ Kεφαλή, le movenze intellettuali ed emotive 
/ Μῆτις, l’intelligenza operativa / Αἰών, il flusso della vita / 
Δαίμων, lo spirito-guida

III. Fine del viaggio

Verso nuove navigazioni nel grande mare delle parole filosofiche
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movimento
Navigazioni filosofiche

tra le parole greche di movimento

Il quarto volume delle navigazioni filosofiche inaugurate dalla 
Scuola di Macerata ci conduce sulle rotte del movimento. Nel 
mare aperto delle parole, si individuano due grandi porti, arti-
colati, al loro interno, in molteplici insenature; il movimento è 
infatti connesso con il divenire, tanto da potersi intendere come 
una legge del mondo sensibile, ma è anche fortemente legato alla vita e a ciò che, nel 
pensiero antico, è il principio stesso della vita, l’anima.

La traversata prende avvio dalle parole principali, e più generali, per dire movi-
mento: metabole e kinesis, parole-conchiglia che hanno il mare intero dentro, parole 
di una ricchezza inesauribile che ci guidano in questa navigazione tra natura e vita 
alla scoperta di una parola che ci circonda e ci definisce, di una parola che gli Antichi 
hanno declinato in tanti modi aprendo prospettive che anche oggi parlano a noi e, in 
qualche modo, parlano di noi.
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Sulle rotte del movimento Legge del mondo sensibile e cifra 
della vita: Premessa: l’importanza dei nomi / I due porti del movi-
mento / Movimento e natura: il divenire /  Misurando distanze… 
una precisazione / Movimento e anima: la vita
Prima parte –: Eraclito: una dialettica tra stabilità e instabilità / 
L’Eleatismo: la progressiva immobilizzazione del reale / Mappatu-
ra lessicale e concettuale / Metabole e kinesis: due rotte che si 
intrecciano / Metabole / Kinesis / Il “vocabolario” del movimento 
/ La definizione ontologica del movimento / Il ruolo dei contrari e 
del sostrato / La specializzazione dei vari significati di movimento e 
mutamento / La generazione e la corruzione: un mutamento radica-
le / Guardando a Platone:  il movimento nell’indeterminato.
Tra le onde del movimento: approdare ai concetti attraversan-
do le parole:  Movimento secondo luogo – traslazione (phora) 
/ I diversi tipi di traslazione / Il disegno cosmologico: la teoria dei 
luoghi e dei movimenti naturali / Peso e leggerezza: le scintille del 
movimento naturale / Movimento secondo quantità–accrescimento 
e diminuzione (auxesis/phthisis) / Un’analisi pluriprospettica / 
Movimento secondo qualità–alterazione (alloiosis) / L’alterazione 
non è generazione / Mutamento che tocca la sostanza – generazio-
ne e corruzione (genesis/phthora) / La generazione e la corru-
zione:  l’ombra lunga del non essere / Dalla generazione assoluta alla 
generazione continua / La materia prima: la polifonia di un concetto 
limite / La generazione e corruzione degli elementi del mondo su-
blunare / Il rapporto tra metabole, kinesis e genesis: un intreccio 
complesso. La fenomenologia del movimento: motore e mosso

Seconda parte – L’automovimento: il movimento di ciò che si 
muove da sé: Platone: anima automovente come principio di movi-
mento / Aristotele: l’anima come atto primo di un corpo che ha la 
vita in potenza / Dall’automovimento al primo motore: Oltre 
il motore automovente platonico / All’origine del movimento: vi-
cinanza e lontananza tra Platone e Aristotele / Il desiderio come 
forza motrice.
un asse tra macrocosmo e microcosmo: Una facoltà problema-
tica / Un’analogia con il quadro metafisico-cosmologico / Il movi-
mento del cielo e degli astri  in Metafisica XII, 7-8.
Un approdo verso nuovi orizzonti


